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Svømme Camp 2017 
- because Svømning is cool! 
 
Svømme Campen er for dig som ikke kan få nok af Svømning – for alle 
drenge og piger mellem 12 og 16 år. Og som har lyst til at være på en super 
Camp. 

Her er alle tiders chance for store Svømme oplevelser alle på alle niveauer. 

Det får du:  
overnatninger på værelser, fuld forplejning (6 måltider pr. dag), T-shirt, drikkedunk, 
socialt samvær, friluftaktiviteter, mange timer med Svømme træning, fællesskab, dry 
land, indoor cyckling, koordinationstræning mm. mm. 

Afviklingsdato:  
Søndag den 30. juli kl. 11.00 til Onsdag den 2. aug. kl. 16.00 

Afviklingssted:  
Stidsholt Idrætsefterskole, Ørtoftvej 152, 9300 Sæby 

Program: 
Vi sender programmet og de praktiske oplysninger om lejren ud pr. mail, så du har 
det ca. en måned før lejrens start. 

Tilmelding: 
Via https://stidsholtif.nemtilmeld.dk  

Deltagerantal er max 40 personer. Optagelse på lejren foregår efter først-til-mølle 
princippet. Afbud efter den 1.juni – får man ikke pengene igen. 

Pris: 
1.400 kr. 

 
Sportslig hilsen 
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